TRAININGSORT

Turnhaolle am See

3" ﬁ Wilhelmstrasse 66

58300 Wetter

TRATNINGSZELTEN JUDO

Dienstags

Kinder/Jugend 16:30 Uhr - 19:00 Uhr
Erwachsene 19:30 Uhr - 21:00 Uhr
Freitags

Kinder/Jugend 16:30 Uhr - 19:00 Uhr
Erwachsene 19:30 Uhr - 21:00 Uhr

¢ [U00 SPORT ABTG. 53
| TURNGE, HARKORT

Es besteht immer die Moglichkeit, kurzfristig an
einem Probetraining teilzunehmen.

WETERE INFOS FINDEN STE AUF UNSERER
HOMEPAGE UNTER:
WWW.TGH-WETTER-JUDOD. DE
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KINDERTUDO

ERWACHSENENTRATNING

Du bist Uber 7 Juhre alt und wiirdest gerne mal Jugendliche ab 14 J. Bis zum Erwachsenenalter,
schouen, was es mitJudo so oufsich hat?

kénnen an unserem Abendtraining teilnehmen.

Unsere Ubungsleiter und
Helfer kimmern sich
zwei Mal in der Woeche
intensiv um den
Nachwuchs.

Sie sorgen fur
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Hier wird die individuelle
Leistungstahigkert be-
ricksichtigt, so dass
auch Anfanger nicht
Uberfordert werden.

Spofl und Erfolg
in der
Gruppe.

Egol ob Breiten-
sport oder Weti-
kampforientiert.




